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INSTALACJE SANITARNE WEWNETRZNE
Budowa budynku sali sportowej z zapleczem techniczno-sanitarnym
wraz z towarzyszacg infrasftrukturg techniczng i drogowg,
dz. nr ewid. 124/2, obreb: 0002 Chociw, Chociw 191, 98-170 Chociw

1. OPIS TECHNICZNY
1.1. Podstawa opracowania

e Plan sytuacyjno - wysokoSciowy terenu, Mapa do celow projektowych,
e /lecenie inwestora,

e Projekt architektoniczno-konstrukcyjny,

e Uzgodnienia branzowe,

e (Obowigzujace normy i przepisy,

e Wizja lokalna obiektu istniejaceqo,

1.2. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje Projekt Budowlany instalacji sanitarnych wewnetrznych dla Budowy

budynku sali sportowej z zapleczem fechniczno-sanitarnym wraz z ftowarzyszacg infrastruktura
techniczng i drogowa, dz. nr ewid. 124/2, obreb: 0002 Chociw, Chociw 191, 98-170 Chociw.
Opracowanie obejmuje swoim zakresem:

- instalacje wodociggowa bytowo-socjalng,

instalacje wodociggowg na cele p.poz. - hydrantowa,

instalacje kanalizacji sanitarnej,

instalacje grzewcza centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego,

instalacje wentylacji mechanicznej wraz z wymiennikami grunfowymi.

1.3. Instalacja wodociagowa bytowo-socjalna
Budynek hali sportowej dla szkoty w Chociwiu, wyposazony jest w insfalacje wody zimnej,

cieptej oraz cyrkulacje. Instalacja wody zimnej zasilana z lokalnej sieci wodociggowej poprzez
projektowane przytacze do budynku. Projekt przytacza wodociggowego wg oddzielnej czesci
opracowania. Woda =zimna z przytacza kierowana jest do urzadzen sanitarnych, zasila
pojemnosciowy podgrzewacz wody oraz kierowana jest do instalacji hydrantowej.

Pomiar wody dla catego budynku nasftepuje poprzez zestaw wodomierzowy zlokalizowany
w pomieszczeniu nr 151 na parterze budynku. Zestaw wodomierzowy wykonat i zamontowat
zgodnie z wymogami PN-67/M-54810. Zestaw wodomierzowy sktada sie z: wodomierza
objetoSciowego DN4O Qnon = 16,0 m3/h, Qma = 20,0 m3/h, wyposazonego w modut komunikacyjny
z protokotem M-BUS przewodowy, zawor antyskazeniowy DN50 typ EA, filtr siatkowy DN5O0,
zawory odcinajace DN65. W celu rozdzielenia instalacji bytowo-socjalnej od hydrantowej,
zaprojektowano zawor pierwszenstwa DN25 oraz zawory odcinajace. Zestaw wodomierzowy
z przytaczem objety jest oddzielng czescig opracowania.

Ciepta woda o temperaturze 60°C bedzie przygotowana przez podgrzewacz pojemnosciowy
o pojemnoSci 500 dm3, pracujacy w priorytecie grzania, zlokalizowany w pomieszczeniu nr 15
Podgrzewacz zabezpieczony zaworem bezpieczefstwa 6 bar i naczyniem wzbiorczym dostarczanym
przeponowym w komplecie z urzadzeniem. Podgrzewacz zasilany bedzie z rozdzielacza grzewczego
zlokalizowanego w pomieszczeniu nr 15 (zrodto ciepta stanowit bedzie istniejaca kottownia olejowa
zlokalizowana w istniejgcej czesci budynku szkolnego).

Ze wzgledu na rozlegtos¢ i komfort eksploatacyjny instalacji, ciepta woda wyposazona
bedzie w przewody cyrkulacyjne. Obieg cyrkulacji wymuszony pompa cyrkulacyjng DN20.
Rozprowadzenie przewoddw wg czesci graficznej opracowania.
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Ograniczenie temperatury wyptywu cieptej wody z armatury czerpalnej poprzez zastosowanie
termostatycznych zaworow mieszajacych grupowych (przed zespotami natryskow, umywalek) lub
indywidualnych (przed pojedynczymi przyborami). Temperatura na poszczegolnych przyborach:

- 38°C - natryski,
- 43° - umywalki,
- 559C - zlewy techniczne.

Na instalacji nalezy umozliwic dezynfekcje cieplng poprzez uzyskanie w punkfach czerpalnych
temperatury wody od 70°C do 80°C.

Przewody poziome wody zimnej, cieptej i cyrkulacji prowadzic w przestrzeni sufitow
podwieszanych, podstropowo lub natynkowo. Odcinki pionowe przewodow oraz podejscia do
urzadzen sanitarnych w miare mozliwoSci prowadzic w bruzdach Sciennych oraz w przestrzeniach
instalacyjnych zgodnie z czeScig graficzng opracowania. Przewody wodociaggowe powinny byt
uktadane w kierunkach prostopadtych i rownolegtych do Scian. W miejscach skrzyzowan instalacji
wodociggowej z przewodami elektrycznymi nalezy zachowat odlegtos¢ min. 0,05 m.

Rurociagi instalacji wody zimnej na odcinku od zestawu wodomierzowego do podtaczenia do
podgrzewacza c.w.u. oraz podtgczenia do zawordw wyptywowych w pomieszczeniach technicznych,
wykonat z rur stalowych podwojnie ocynkowanych wg PN-H-74200:1998, potaczenia gwintowane.

Rurociagi instalacji wody zimnej rozprowadzajacej, wody cieptej i cyrkulacji wykonat z rur
tworzywowych wielowarstwowych PE-RT - spoiwo - AL - spoiwo - PE-RT, potaczenia
zaprasowywane. Dopuszcza sie wykonanie instalacji z innych materiatow, posiadajacych atesty
higieniczne. Srednice wewnetrzne przewodow fworzywowych odpowiadajace rurom stalowym:

DN 12 mm - PERT 16 x 2,0;

DN 15 mm - PERT 20 x 2,25;
DN 20 mm - PERT 25 x 2,5;
DN 25 mm - PERT 32 x 3,0;
DN 32 mm - PERT 40 x &4,0;
DN 40 mm - PERT 50 x &,5;
DN 50 mm - PERT 63 x 6,0;
DN 65 mm - PERT 75 x #,5.

Rury izolowac otfuling z wetny mineralnej pokrytej folig aluminiowa (opcjonalnie w ptaszczu
PVC w miejscach widocznych szczegdlnie narazonych). Przewody instalacji wody w bruzdach
Sciennych, Sciankach dziatowych i podejScia do armatury, izolowane otulinami z pianki
polietylenowej dla instalacji podtynkowych o grubosci 6 mm (woda zimna) lub 9 mm (woda ciepta).

Woda zimna:
- izolacja z wetny mineralnej z ptaszczem ze zbrojonej folii aluminiowej o gr. 20 mm.

Woda ciepta i cyrkulacja:

Srednica | lzolacja z wetny z ptaszczem
DN [mm] | ze zbrojonej folii aluminiowej

15 20 mm

20 20 mm

25 20 mm

32 20 mm

40 25 mm

50 40 mm

65 40 mm
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Przy przejSciach przez przegrody % powyzszych wymagan. Izolacja przewodow otulinami
winna by¢ zgodna z wymaganiami normy PN-B-02421:2000: Izolacja cieplna przewoddow, armatury
i urzadzen. Wymagania i badania przy odbiorze.

Mocowanie przewodow do stropu i konstrukcji Scian za pomocg typowych podpor i uchwytow
z zabezpieczeniem akustycznym w postaci wktadek gumowych. Ze wzgleddow na rozszerzalnost
cieplng przewoddw, instalacja musi by¢ tak zmontowana i zabezpieczona, aby mogta swobodnie
wydtuzaC sie przy wzrosScie temperatury. Odgatezienia od przewodu gtownego wyposazone
w armature odcinajacy. Podtaczenie batferii za pomocg wezykow i zaworow. Wybor baterii
czerpalnych w gestii Inwestora. W najnizszych punktach instalacji wykonat odwodnienia instalagji.
W najwyzszych punktach cyrkulacji zamontowac odpowietrzniki automatyczne.

Proba hydrauliczna instalacji na ciSnienie 1,0 MPa. Wszystkie materiaty musza spetniac
atesty higieniczne, byC odporne na okresowy przegrzew cieptej wody oraz odporne na korozyjne
dziatanie wody. Wszystkie wyroby budowlane i materiaty budowlane z atestami PZH. Wszelkie
przejscia przewodow wody zimnej przez elementy oddzielenia pozarowego winny byt zabezpieczone
przepustami instalacyjnymi o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych elementow.

1.4. Instalacja wodociggowa na cele p.poz. - hydrantowa
Instalacje p.poz. hydrantowa projektuje sie dla sali sporfowej oraz gtownego korytarza na

poziomie parteru budynku. Woda zimna z instalacji wodociggowej doprowadzona do ftrzech
hydrantow HP25 wewnetrznych p.poz. z wezem potsztywnym o Srednicy 32 mm. Do obliczen
hydraulicznych instalacji p.poz., przyjeto jednoczesne dziatanie dwoch hydrantow tfypu HP25
o minimalnej wydajnosci 1,0 I/s kazdy. WydajnoS¢ pojedynczego hydrantu wynosi 1,0 dm3/s
a ciSnienie na wyptywie nie powinno byt mniejsze od 0,2 MPa.

Na sali sportowej umieszczono 2 hydranty, na korytarzu 1 hydrant. Usytuowanie hydrantow
zapewnia pokrycie ich zasiegiem catej chronionej powierzchni. Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow
budowlanych i terendw, zastosowano hydranty wewnetrzne szafkowe bebnowe z wezem gumowym
potsztywnym HP25 o dtugosci weza 30 m. Zawory odcinajace hydrantow 25, nalezy umieScic na
wysokosci 1,35 m liczac od osi zaworu do poziomu podtogi. Oznakowanie hydrantéw wewngtrznych
wykonat wg PN-EN-1256-1:1992 tablica 12.

Instalacje wody zimnej do hydrantow wykonac z rur stalowych OC2 podwdjnie ocynkowanych
wg PN-H-74200:1998. Potaczenia przewodow gwintowane. Przewody instalacji wody hydrantowe;
izolowane fermicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 20 mm pod ptaszczem z PVC.

Na przewodzie doprowadzajagcym wode do hydrantow przy odgatezieniu od instalacji wody
zimnej przewidziano zawory odcinajace oraz zawor antyskazeniowy EA DN5O0.

Zaprojektowano hydranty wewneftrzne natynkowe lub podtynkowe HP25 w wersji slim
o wym. 0,78x1,01x0,18 m (szer. x wys. x gt.). Odptyw z podejSC hydrantowych doprowadzi¢ do zle-
wow w pomieszczeniach technicznych. Na wyptywie zamontowa zawor ze ztgczky do weza oraz
izolatorem przeptywow zwrotnych HA.

Na etapie realizacj, nalezy wykona¢ pomiar ciSnienia w sieci wodociggowej przed
przystapieniem do prac oraz po wykonaniu przytacza oraz instalacji wewnefrznej wodociggowe;.
W przypadku braku odpowiedniego ciSnienia zastosowat zestaw hydroforowy. Wszystkie obliczenia,
nalezy ostatecznie zweryfikowat oraz powtorzyt w warunkach rzeczywistych na placu budowy.
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1.5. Instalacja kanalizacji sanitarnej i deszczowej

Instalacja kanalizacji sanitarnej
Scieki sanitarne z budynku odprowadzane bed3 poprzez wewnetrzng instalacje kanalizacji

sanitarnej do projektowanej zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej ks160. Projekt instalacji
zewnetfrznej kanalizacji sanitarnej wg oddzielnej czeSci opracowania.

Wyposazenie sanitarne budynku sftanowig umywalki, zlewy, miski ustepowe, pisuary, natryski,
zlewy niskozawieszone, wpusty podtogowe. Przyjac nastepujace Srednice podej$t pojedynczych do:
- umywalka - 240,
miska ustepowa - 2110,
pisuar - 250,

- natrysk - 250,

- zlew niskozawieszony - 50,

- wpust podtogowy - 2110.

Poziomy instalacji prowadzone w gruncie pod warstwami podposadzkowymi.

Piony instalacji prowadzic w szachtach instalacyjnych lub zabudowat Sciankami gipsowo-
kartonowymi. Dla piondow zakonczonych zaworami napowietrzajacymi przewidzie¢ w zabudowie
kratke umozliwiajacq doptyw powieftrza, celem prawidtowej pracy zaworu.

Przewody kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac jak nizej:
- podejScia - z rur polipropylenowych typ HT lub rury PVC,
- piony - z rur polipropylenowych typ HT lub rury PVC,

- poziomy prowadzone w ziemi - z rur kielichowych PVC-U SN&4 do kanalizacji zewnefrznej
o Sciankach litych, PVC-U SN8 przy wyjsciu z budynku.
Wszystkie rury i ksztattki kanalizacyjne t3aczone kielichowo, przy pomocy gumowych

uszczelek wargowych. Mocowanie przewodow do konstrukcji stropow i Scian za pomocg typowych
uchwytow.

Odwodnienie pomieszczefn technicznych poprzez wpusty podtogowe z koszem osadczym,
zasyfonowaniem oraz rusztem ze stali nierdzewne;.

Piony kanalizacyjne wyprowadzic ponad dach budynku oraz zakonczyé wywiewka PP
o Srednicy DN110/160. W pomieszczeniu technicznym nr 15 pion  zakohczy¢ zaworem
napowietrzajacym zgodnie z czeScig graficzng. Podczas wykonywania przej$¢ przez stropodach
zwrocic szczegolng uwage na zabezpieczenie i obrobke potaci dachowej. Na przewodach spustowych
przed przejSciem ich do przewodow odptywowych umiescic czyszczaki. Rewizji kanalizacyjnych nie
lokalizowat w pomieszczeniach do statego przebywania ludzi.

PrzejScie przewoddw kanalizacyjnych przez przegrody budowlane oraz pod tawami w tulejach
ochronnych o S$rednicy wiekszej co najmniej o dwie gruboSci Scianki przewodu. Konce rur
ostonowych zabezpieczyc piankg poliuretanowa.

Przewody kanalizacji sanitarnej w ziemi uktadac na podsypce piaskowej gr. 15 cm. Obsypka
i zasypka wykopow piaskiem z zageszczeniem zasypki do ls=98.

Badanie szczelnoSci przewoddow odptywowych poprzez obserwacje przewoddw po napetnieniu
wodg powyzej kolana tgczacego te przewody z pionem. Badanie szczelnoSci podejS¢ i pionow
poprzez obserwacje swobodnego przeptywu wody z wybranych przyborow sanitarnych.

Wykonanie podtoza grunfowego i posadowienia przewoddow winno byt zgodne z wymaganiami
PN-EN 1610 - Budowa i badania przewoddw kanalizacyjnych. Prowadzenie robdt ziemnych zgodnie
z warunkami PN-B-10736 ,Wykopy otwarte dla przewodow wodociggowych i kanalizacyjnych.
Warunki techniczne wykonania”.
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Roboty ziemne wykonac zgodnie z warunkami ogolnymi podanymi w Warunkach Technicznych
Wykonania i Odbioru Rurociggbw z Tworzyw Sztucznych - Warszawa 1994 r. oraz w Warunkach
Technicznych Wykonania i Odbioru Robot Budowlano-Montazowych tom | Budownictwo Ogdlne przy
zachowaniu warunkéw BHP okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn.06.02.2003 r
(Dz. U. NR 47/03 poz.401).

Instalacja kanalizacji deszczowej
Wody deszczowe z dachu projektowanego budynku, odprowadzane poprzez rury spusfowe do

instalacji zewnetrznej kanalizacji deszczowej. Szczegdtowe wytyczne wykonania instalacji oraz
trasowanie rur spusfowych budynku wg projektu architektonicznego. Projekt instalacji zewnetrzne;
kanalizacji sanitarnej wg oddzielnej czeSci opracowania.

1.6. Instalacja grzewcza

Zrédto ciepta wraz z opisem systemu grzewczego
Budynek bedzie zasilany w ciepto z projektowanej instalacji zewnetrznej cieptowniczej.

Projekt instalacji zewnetrznej cieptowniczej wg odrebnego opracowania. PrzejScie przewodow inst.
zewn. cieptowniczej pod tawami w tulejach ochronnych o S$rednicy wiekszej co najmniej o dwie
gruboSci Scianki przewodu (lub w przejSciu szczelnym w przypadku przebicia przez S$ciane
fundamentowga). KoAce rur ostonowych zabezpieczyC piankg poliuretanowa. Na wejSciu przewodow
cieptowniczych do projektowanego budynku przewidziet kryty kanat technologiczny 50x100 cm oraz
zawory odcinajace kotnierzowe DNS50 ze spustem.

Zrodto ciepta dla inst. zewn. stanowit bedzie istniejagca kottownia olejowa zlokalizowana
w istniejacej czesci budynku w piwnicy. Kottownia wyposazona w 2 kotty olejowe o mocach 130
i 170 kW. W koftowni znajduje sie istn. wymiennik glikolowy, przeznaczony na zasilanie isfn.
instalacji zewnetrznej cieptowniczej dla namiofu sportowego.
Zakres zmian w istn. koftowni obejmuje:
- likwidacje wymiennika glikolowego, pompy obiegowej pomiedzy koftami a wymiennikiem glikolowym,
- wsfawienie odcinka orurowania w miejsce wymiennika,
- podtaczenie pozostatej istn. pompy obiegowej (obecnie pomigdzy wymiennikiem glikolowym a istn.
instalacjg zasilajagca namiot sportowy) do systemu BMS.

Obliczone wg normy PN-EN 12831 zapofrzebowanie ciepta na cele centralnego ogrzewania
i ciepta fechnologicznego dla projektowanego budynku wynosi:
Projektowa strafta ciepta przez przenikanie: Qe = 18,0 kW
Projektowa strata ciepta na wentylacje: Qwenr = 0,3 kW (po uwzglednieniu pokrycia czeSci
zapofrzebowania poprzez system ogrzewania powiefrznego z central wentylacyjnych)
Catkowita projektowa strata ciepta: Qeax = 18,3 kW

Parametry pracy instalacji grzewczej wynosza 80/60°C. System grzewczy w budynku
podzielono na 4 obiegi: cenfralnego ogrzewania grzejnikowy (cze$t socjalna, szatnie, sitownia),
ciepta technologicznego (nagrzewnice wodne central wentylacyjnych i aparatow grzewczo-
wentylacyjnych wewnatrz pomieszczen), ciepta technologicznego glikolowa (wyposazony w wymiennik
ptyfowy do rozdzielenia instalacji wodnej od instalacji glikolowej dla nagrzewnicy w centrali
dachowej NW2), instalacja tadowania zasobnika c.w.u. (podgrzew cieptej wody uzytkowej
w podgrzewaczu pojemnosciowym). Do rozdzielenia obiegow zastosowano rozdzielacz rurowy DN8O.
Przeptyw wody w poszczegdlnych obiegach wymuszony pompami obiegowymi z ptynng regulacja
predkosci obrotowej o nastepujacych parametrach:
- obieg c.o: H = 12,6 kPa, V = 0,30 m3/h,
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- obieg c.t.: H = 35,6 kPa, V = 1,72 m3/h,
- obieg c.t. glikolowy: H = 25,6 kPa, V = 0,24 m3/h,
- obieg c.w.u. (zasobnik cieptej wody): H = 8,8 kPa, V = 1,95 m3/h.

Pompy sterowane z systemu BMS. Obieg zasobnika cieptej wody pracujacy w prioryfecie,
tj. obnizenie temperatury wody w zasobniku lub jej zwigkszony pobor, powodujg chwilowe
zatrzymanie pracy pomp na obiegach c.o. oraz c.t., uruchomienie pompy na obiequ cw.u.
i przekierowanie catego ciepta na zasobnik cieptej wody (wielkoS¢ i bezwtadnoSC instalagji
zapobiegajg odczuwalnemu obnizeniu temperatury w pomieszczeniach).

W budynku przewidziano opomiarowanie zuzycia ciepta na poszczegolne funkgje.
Na poszczegdlnych obiegach zlokalizowano cieptomierze ultradzwiekowe, wyposazone w modut
komunikacyjny z protokotem M-BUS przewody. Parametry cieptomierzy:

- obieg c.o.: cieptomierz DN20 gnom = 0,6 m3/h, gmax = 1,2 m3/h,

- obieg c.t.: cieptomierz DN20 gnom = 2,5 m3/h, gmax = 5,0 m3/h,

- obieg c.t. glikolowy: cieptomierz DN20 gnom = 0,6 m3/h, gmax = 1,2 m3/h,

- obieg c.w.u. (zasobnik cieptej wody): cieptomierz DN20 gnom = 2,5 m3/h, gmax = 5,0 m3/h.

Armatura odcinajaca i zwrotna w obiegach grzewczych, kulowa gwintowana. Na rozdzielaczu
przewidziet zawory spustowe.

Pomieszczenie techniczne nr 15 (lokalizacja rozdzielacza) wyposazona w ofwor kompensacyjny
nawiewny 300x400 mm, umieszczony 0,5 m nad posadzka oraz wywiew w posfaci zaworu
wywiewnego podsufitowego potaczonego z wentylatorem wyciggowym mechanicznym.

Instalacja centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego
Instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowg dla pomieszczen sanitarnych, sitowni,

korytarzy projekftuje sie w uktadzie poziomym, pompowym dwururowym z rozprowadzeniem czynnika
grzewczego podstropowo w przestrzeni sufitow podwieszanych.

Zastosowano grzejniki stalowe ptyfowe, z podtaczeniem bocznym, typ 21s lub 22. Grzejniki
wyposazyl w zawor termostatyczny prosty DN20 kvs=0,72 oraz zawor powrotny prosty DN20.
Montaz grzejnikow przy Scianach poprzez wieszaki Scienne. Wszystkie grzejniki obudowane.
Requlacja temperatury w pomieszczeniach ogrzewanych grzejnikami ptytowymi za pomoca:

- gtowic termostatycznych,

- gtowic termostatycznych montowanych na grzejnikach w pom. ogodlnodostepnych, szatniach,
umywalniach w wersji antywandalowej, zabezpieczonych przed manipulacja przez osoby
niepowotane, z ograniczonym zakresem i mozliwoScig blokowania  temperatur, oraz
z zabezpieczeniem przed kradzieza,

- systemu BMS.

Instalacje ciepta technologicznego dla nagrzewnic wodnych w aparatach grzewczych oraz
centralach projekfuje sie w uktadzie poziomowym, pompowym dwururowym z rozprowadzeniem
czynnika grzewczego podstropowo w przestrzeni sufitow podwieszanych lub nasciennie.

Na sali sportowej zastosowano 2 aparaty grzewczo-wentylacyjne z nagrzewnicami wodnymi.
Aparaty montowac na konsoli, nasciennie. Parametry aparatow:

- Qg = 5,8 kW (80/60/18°C, 256 L/h, 1,0 kPa),
V = 1500/1900/2300 m3/h (zaleznie od biegu),
Nel = 0,07/0,09/0,12 kW (230V/50Hz),

zasieg: 10/13/16 m,

- masa: 10,2 kg.
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Aparaty sterowane w ramach zarzadzania BMS. Nagrzewnica w kazdym aparacie bedzie
podtaczona poprzez indywidualng grupe regulacyjng, umozliwiajacg automatyczng regulacje
wydajnosci cieplnej nagrzewnicy. W sktad grupy regulacyjnej wchodza: zawory odcinajace kulowe,
zawory requlacyjne z nastawg wstepna, zawor trojdrogowy regulacyjny z sitownikiem, trojbiegowa
pompa obiegowa, filtr siatkowy i termomefry. Regulacja hydrauliczna przeptywu w obiegach
pierwotnym i wtoérnym za pomocg zawordw regulacyjno-pomiarowych. Srednice, nastawy zaworow
a takze parametry pomp mieszajacych zgodnie z czescig graficzng. Aparaty zaleca sie ostonic
siatkg ochronna.

W budynku przewidziano 5 central wentylacyjnych, & wyposazone w nagrzewnice wodne
(80/60°C) zasilane z obiegu ciepta technologicznego oraz 1 wyposazona w nagrzewnice glikolowa
(80/60°C) zasilang z obiegu ciepta technologicznego glikolowego wyposazonego w wymiennik
ptyfowy. Nagrzewnica w kazdej centrali wentylacyjnej bedzie podt3czona poprzez grupe
regulacyjng, identyczng jak w przypadku aparatow grzewczo-wentylacyjnych. Srednice, nastawy
zaworow a takze parametry pomp mieszajacych zgodnie z czeScig graficzng. Centrale sterowane
w ramach zarzadzania BMS. Moce nagrzewnic wodnych w cenfralach:

- centrala NW1 (hala sportowa): 19,57 kW,

- cenftrala NW2 (sitownia): 4,97 kW,

- cenfrala NW3 (szatnie): 2,61 kW,

- centrala NW4 (umywalnie): 1,10 kW,

- centrala NW5 (centrala z wymiennikiem glikolowym): 1,70 kW.

Catkowite zapofrzebowanie mocy grzewczej dla wszystkich nagrzewnic wodnych/glikolowych
w centralach i aparatach grzewczo-wentylacyjnych, przy ich pracy na maksymalnej mocy:

Q=2x58+195%+ 497+ 261+ 110 + 1,70 = 41,55 kW
Catkowite zapotrzebowanie mocy grzewczej dla nagrzewnic wodnych oraz grzejnikow ptytowych:
Qc = 4155 + 6,77 = 48,3 kW

Regulacja hydrauliczna catego uktadu grzewczego za pomoca:

- zaworow termostatycznych na gatazkach zasilajacych grzejniki,

- zaworow regulacyjnych z nastawg wstepng przy aparatach grzewczo-wentylacyjnych i centralach
wentylacyjnych,

- zaworow trojdrogowych mieszajacych z sitownikami regulujagcych doptyw czynnika grzewczego do
aparatow grzewczo-wentylacyjnych i central wentylacyjnych,

- regulatorow rodznicy ciSnienia sparowanych z zaworami regulacyjnymi z nastawg wstepng przy
rozdzielaczu, separujacych obiegi grzejnikowe oraz ciepta technologicznego.

Instalacje ciepta z istniejacej koftowni olejowej (wewnetrzng), instalacje ciepta
technologicznego oraz tadowania zasobnika c.w.u. wykonat z rur stalowych czarnych wg PN-74/H-
74244 taczonych za pomocg spawania. Instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowg wykonat
z rur tworzywowych wielowarstwowych PE-RT - spoiwo - AL - spoiwo - PE-RT, potaczenia
zaprasowywane. Dopuszcza sie wykonanie instalacji z innych materiatow, z atestami higienicznymi.

Przewody poziome nalezy uktadat ze spadkiem 0,3% w kierunku zrddta ciepta (w przypadku
poszczegdlnych obiegdw w kierunku rozdzielacza gtownego), zgodnie z czescig rysunkowa.
Odwodnienie instalacji w pomieszczeniu technicznym nr 15 oraz przy wejsciu do budynku
w pomieszczeniu nr 10. W przypadku odwodnienia poziomych przewodow rozprowadzajacych, nalezy
przedmuchat  instalacje  sprezonym powietrzem. Odpowietrzenie instalacji za pomoca
odpowietrznikow automatycznych w najwyzszych punktach instalacji oraz odpowietrznikow recznych
wbudowanych w grzejniki.
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Przewody grzewcze izolowane otulinami z wetny mineralnej zbrojonej folig aluminiowa lub
z ptaszczem z PVC (miejsca ogdlnodostepne, szczegolnie narazone). GrubosSt izolacji wedtug tabeli.

Srednica Rodzaj izolacji
DN [mm] Z ptaszczem PVC Z folig aluminiowa
15 25 mm 20 mm
20 25 mm 20 mm
25 40 mm 20 mm
32 40 mm 25 mm
40 50 mm 25 mm
50 70 mm 40 mm
65 90 mm (40+50) 45 mm (20+25)

Przy krzyzowaniu sie przewoddw oraz przy przejSciach przez przegrody % powyzszych wy-
magan. lzolacja przewoddw otulinami winna byt zgodna z wymaganiami normy PN-B-02421:2000: |zo-
lacja cieplna przewodow, armatury i urzadzen. Wymagania i badania przy odbiorze.

Przewody instalacji cieptowniczych prowadzone na zewnatfrz izolowac termicznie wetng mine-
ralng grubosci 100 mm zabezpieczong ptaszczem z blachy ocynkowanej.

PrzejScie przewodow instalacji przez przegrody budowlane (nie bedacych Scianami oddzielenia
p.poz.) w stalowych tulejach ochronnych, Srednica tulei wieksza od Srednicy rurociggu o dwie
dymensje. Tuleja ochronna powinna byt w sposob trwaty osadzona w przegrodzie budowlanej.
Przestrzen miedzy izolacja przewodu a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem trwale
plastycznym nie dziatajacym korozyjnie na rure, umozliwiajacym jej wzdtuzne przemieszczanie sie
i utrudniajacym powstanie w niej naprezen $cinajacych. W tulei ochronnej nie powinno znajdowat sie
zadne potaczenie rury przewodu.

Kompensacja wydtuzefn cieplnych przewodow naturalna. Mocowanie piondw i poziomow do
konstrukcji za pomocg typowych uchwytow. Maksymalny rozstaw uchwytéow wg wytycznych
producenta. Rurociagi stalowe oraz konstrukcje wsporcze zabezpieczy¢ przed korozjg poprzez:

- czyszczenie powierzchni stalowych, recznie lub mechanicznie szczotkami stalowymi do 2°
czystosci wg PN-70/H-97052,

- dwukrotne pomalowanie powierzchni farbg do gruntowania ftalowa ogdlnego stosowania,

- dwukrotne pomalowanie powierzchni emalig nawierzchniowa ftalowa ogdlnego stosowania.

Po wykonaniu instalacje nalezy poddat¢ probie ciSnieniowej wodnej na ciSnienie prébne
0,6 MPa. Przed przystapieniem do badania szczelnosci instalacja powinna by¢ skutecznie wyptukana
woda. Przed uruchomieniem instalacji nalezy wyregulowat przeptywy na poszczegolnych obiegach
i odbiornikach i przedstawit protokot z regulacji oraz dokonat odpowiedniego wpisu do dziennika
budowy. Kazdy zawér powinien byt zaopatrzony w tabliczke identyfikacyjng z opisang ustawiong
nastawg oraz wartoscig przeptywu.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku proby szczelnoSci instalacji na zimno oraz wykonaniu
regulacji montazowej przeptywow w poszczegdlnych obiegach instalacji nalezy przeprowadzic
badanie szczelnoSci i dziatania instalacji w stanie goracym. Wykonanie i odbior instalacji winien by¢
zgodny z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru instalacji Ogrzewczych - Wymagania
techniczne COBRTI INSTAL - zeszyt 6.

Wszelkie przejScia przewodow c.o. przez elementy oddzielenia pozarowego winny byc zabez-
pieczone przepustami instalacyjnymi o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych elementow.
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1.1. Instalacja wentylacji mechanicznej
Wentylacje w budynku podzielono na 6 oddzielnych uktadow:

* uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N1/W1: sala sportowa,

* uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N2/W2: sitownia,

* uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N3/W3: szatnie

* uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N&4/W5: umywalnie, wyciag z toalet,

* uktad mechaniczny nawiewny-wywiewny N5/W5: centrala z wymiennikiem glikolowym.

Uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N1/W1
Uktad ten obstugiwat bedzie sale sportowa. Projekfuje sie centrale stojacg nawiewno-

wywiewna, wewnetfrzng, zlokalizowang w pom. technicznym nr 15. Odzysk ciepta w krzyzowym
przeciwpragdowym wymienniku na poziomie sprawnosci 86,1% (sprawnos$t odzysku wyzsza od 85%
przy zrownowazonych strumieniach). Centrala wyposazona w filtry klasy M5. Centrala z dostepem
serwisowym z jednej strony. Centrale umieSci¢ na konstrukcji stalowej o wysokosci 50 cm. Dane:
Vn = 2500 / 5000 m3/h, Vw = 2500 / 4920 m3/h (2 biegi centrali) (wartoSci wyzsze nominalne),
sprawnos$¢ wymiennika: 86,1%,

Apn = 300 Pa, Apw = 300 Pa,

Qg = 19,57 kW (nagrzewnica wodna 80/60°C),

Ne = 3,0 kW (230V),

masa = 932 kg.

Centrala wyposazona w komore mieszania. Stopien powietrza recyrkulowanego na podstawie
sygnatu z czujnikow CO, z sali sportowej. Instalacja wentylacji powinna spetniat wymagania
dotyczace dopuszczalnego poziomu dzwieku dla projektowanych kategorii pomieszczen. Po stronie
instalacyjnej za centralg umiescic ttumiki akustyczne 600x400 mm o dtugosSci 1 m.

Centrala zarzadzana w ramach systemu BMS. Centrale wyposazyc w dodatkowe karty
komunikacyjne z protokotem Modbus IP.

Centrala zostata wyposazona w gruntowy wymiennik grzebieniowy w postaci 2 blokow
o wydajnosci 2500 m3/h kazdy (tacznie 5000 m3/h). Funkcja wymiennika jest wstepne ogrzanie
powietrza w zimie (do poziomu 0°C), a w lecie jego ochtadzanie. Lokalizacja wymiennikéw zgodnie
z czeScig graficzng opracowania. Technologia wykonania wymiennikdw zgodnie z wytycznymi
producenta. Temperatura nawiewu w zimie 22°C, w lecie tfemperatura wynikowa zaleznie od stopnia
recyrkulacji (okoto 25°C). Pomiar temperatur medium dla wlocie i wylocie z gruntowego wymiennika
ciepta, wlocie i wylocie z centrali wentylacyjnej.

Rozprowadzenie przewodow podstropowo oraz przysciennie. Nawiew realizowany poprzez
dysze dalekiego zasiegu DN200 oraz okragte nawiewniki wirowe DN250. Wywiew realizowany
poprzez kratki wywiewne prostokatne 400x200 mm. Instalacje wenfylacji na sali sporfowej,
a w szczegolno$ci anemostaty ostonic  siatkg ochronng. Regulacja hydrauliczna poprzez
przepustnice zastawno-katowe przy kratkach wyciggowych, Sruby regulacyjne przy anemostatach
nawiewnych oraz poprzez indywidualne przepustnice na kanatach. Pobor Swiezego powiefrza
w ilosci 5000 m3/h poprzez czerpnie $cienng 800x600 mm (min. 2 m nad terenem) (by-pass) lub
w przypadku wykorzystywania wymiennika gruntowego poprzez 2 czerpnie Scienne 600x400 mm
(min. 2 m nad terenem). Czerpnie wyposazone w przepustnice, umozliwiajace wybor zrodta
powietrza. Wyrzut w iloSci 4920 m3/h poprzez wyrzutnie dachowa pionowa 630x400 mm.
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Uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N2/W2
Uktad ten obstugiwal bedzie sitownie. Projektuje sie centrale stojacg nawiewno-wywiewng,

dachowa. Odzysk ciepta w krzyzowym przeciwpragdowym wymienniku na poziomie sprawnosci 85,1%
(sprawno$t odzysku wyzsza od 85% przy zrownowazonych strumieniach). Centrala wyposazona
w filtry klasy MS. Centrale umiescic na konstrukcji stalowej o wysokosci 50 cm. Dane centrali:

Vn = 1500 m3/h, Vw = 1500 m3/h,

sprawno$c wymiennika: 85,1%,

Apn = 250 Pa, Apw = 250 Pa,

Qg = 4,97 kW (nagrzewnica wodna 80/60°C),

Ne = 1,5 kW (230V),

- masa = 528 kag.

Centrala wyposazona w komore mieszania. Stopien powietrza recyrkulowanego na podstawie
sygnatu z czujnikow CO, z sitowni. Instalacja wentylacji powinna spetniat wymagania dotyczace
dopuszczalnego poziomu dzwieku dla projektowanych kategorii pomieszczen. Po stronie
instalacyjnej za centralg umieSci¢ ttumiki akustyczne 300x300 mm o dtugoSci 1 m.

Centrala zarzadzana w ramach systemu BMS. Centrale wyposazy¢ w dodatkowe karty
komunikacyjne z protokotem Modbus IP.

Centrala zostata wyposazona w gruntowy wymiennik grzebieniowy w posftaci 1 bloku
o wydajnosci 1500 m3/h. Funkcja wymiennika jest wstepne ogrzanie powietrza w zimie (do poziomu
okoto 0°C), a w lecie jego ochtadzanie. Lokalizacja wymiennika zgodnie z czeScig graficzng
opracowania. Technologia wykonania wymiennikow zgodnie z wytycznymi producenta. Temperatura
nawiewu w zimie 22°C, w lecie temperatura wynikowa zaleznie od stopnia recyrkulacji (okoto 25°C).
Pomiar temperatur medium dla wlocie i wylocie z gruntowego wymiennika ciepta, wlocie i wylocie
z cenfrali wentylacyjnej.

Rozprowadzenie przewodow w strefie sufitfu podwieszanego. Nawiew realizowany poprzez
okragte nawiewniki wirowe DN250. Wywiew realizowany poprzez kratki wywiewne prostokaftne
300x150 mm. Regulacja hydrauliczna poprzez przepustnice zastawno-katowe przy kratkach
wyciggowych, Sruby regulacyjne przy anemostatach nawiewnych oraz poprzez indywidualne
przepustnice na kanatach. Pobor Swiezego powietrza w ilosci 1500 m3/h poprzez czerpnie $cienng
500x400 mm (min. 2 m nad ferenem) (by-pass) lub w przypadku wykorzystywania wymiennika
gruntowego poprzez czerpnig Scienng 500x400 mm (min. 2 m nad terenem). Czerpnie wyposazone
w przepustnice, umozliwiajagce wybor Zzrodta powietrza. Wyrzut w ilosci 1500 m3/h poprzez
wyrzutnie 850x380 mm, zblokowang z cenfrala.

Uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N3/W3
Uktad ten obstugiwal bedzie szatnie meskie i damskie. Projektuje sie centrale podwieszang

nawiewno-wywiewng, zlokalizowang w pom. magazynu nr 14 0Odzysk ciepta w krzyzowym
przeciwpragdowym wymienniku na poziomie sprawnosci 85,1% (sprawnos$t odzysku wyzsza od 85%
przy zrownowazonych strumieniach). Centrala wyposazona w filtry klasy M5. Centrale podwiesit na
wspornikach montazowych. Dane cenfrali:

- Vn = 875 m3/h, Vw = 875 m3/h,

- sprawnos¢ wymiennika: 85,1%,

- Apn = 250 Pa, Apw = 250 Pa,

Qg = 2,61 kW (nagrzewnica wodna 80/60°C),

Ne = 1,5 kW (230V),

masa = 260 kg.
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Instalacja wentylacji powinna spetniac wymagania dotyczace dopuszczalnego poziomu dzwieku
dla projektowanych kategorii pomieszczen. Po stronie instalacyjnej za centralg umiescic ttumiki
akustyczne DN250 mm o dtugosci 0,6 m. Centrala zarzadzana w ramach systemu BMS. Centrale
wyposazyt w dodatkowe karty komunikacyjne z protokotem Modbus IP.

Centrala zostata wyposazona w gruntowy wymiennik grzebieniowy w postaci 1 bloku
o wydajnosci 1000 m3/h. Funkcja wymiennika jest wstepne ogrzanie powietrza w zimie (do poziomu
okoto 0°C), a w lecie jego ochtadzanie. Lokalizacja wymiennika zgodnie z czeScig graficzng
opracowania. Technologia wykonania wymiennikow zgodnie z wytycznymi producenta. Temperatura
nawiewu w zimie 24°C, w lecie temperatura wynikowa zaleznie od stopnia recyrkulacji (okoto 25°C).
Pomiar temperatur medium dla wlocie i wylocie z gruntowego wymiennika ciepta, wlocie i wylocie
z cenfrali wentylacyjnej.

Rozprowadzenie przewodow w strefie sufitfu podwieszanego. Nawiew realizowany poprzez
okragte zawory nawiewne. Wywiew realizowany poprzez okragte zawory wywiewne. Regulacja
hydrauliczna poprzez Sruby regulacyjne przy anemostatach oraz poprzez indywidualne
przepustnice na kanatach. Pobor Swiezego powietrza w iloSci 875 m3/h poprzez czerpnie Scienng
400x300 mm (min. 2 m nad terenem) (by-pass) lub w przypadku wykorzystywania wymiennika
gruntowego poprzez czerpnie S$cienng 400x300 mm (min. 2 m nad terenem). Czerpnie wyposazone
w przepustnice, umozliwiajgce wybor Zzrodta powietrza. Wyrzut w iloSci 875 m3/h poprzez
wyrzutnie dachowa pionowa DN280 mm.

Uktad mechaniczny nawiewno-wywiewny N&/Wh
Uktad ten obstugiwac bedzie umywalnie meskie i damskie oraz wywiew z toalet. Projektuje

sie cenfrale podwieszang nawiewno-wywiewna, zlokalizowang w pom. umywalni nr 17. Odzysk ciepta
w krzyzowym przeciwpragdowym wymienniku na poziomie sprawnosci 86,2% (sprawnoSt odzysku
wyzsza od 85% przy zrownowazonych strumieniach). Centrala wyposazona w filtry klasy M5.
Centrale podwiesic na wspornikach montazowych. Dane centrali:

- Vn = 475 m3/h, Vw = 730 m3/h,

sprawno$c wymiennika: 86,2%,

Apn = 250 Pa, Apw = 250 Pg,

Qg = 1,10 kW (nagrzewnica wodna 80/60°C),

- Ne = 1,0 kW (230V),

- masa = 182 ka.

Instalacja wentylacji powinna spetniat wymagania dotyczace dopuszczalnego poziomu dzwieku
dla projektowanych kategorii pomieszczeh. Po stronie instalacyjnej za centralg umieScic ttumiki
akustyczne DN250/200 mm o dtugosci 0,6 m.

Centrala zarzadzana w ramach systemu BMS. Centrale wyposazyc w dodatkowe karty
komunikacyjne z protokotem Modbus IP.

Centrala zostata wyposazona w gruntowy wymiennik grzebieniowy w posfaci 1 bloku
o wydajnosci 500 m3/h. Funkcjg wymiennika jest wstepne ogrzanie powietrza w zimie (do poziomu
okoto 0°C), a w lecie jego ochtadzanie. Lokalizacja wymiennika zgodnie z czeScig graficzna
opracowania. Technologia wykonania wymiennikow zgodnie z wytycznymi producenta. Temperatura
nawiewu w zimie 24°C, w lecie temperatura wynikowa zaleznie od stopnia recyrkulacji (okoto 25°C).
Pomiar temperatur medium dla wlocie i wylocie z gruntowego wymiennika ciepta, wlocie i wylocie
z cenfrali wentylacyjnej.

Rozprowadzenie przewodow w strefie sufitu podwieszanego. Nawiew realizowany poprzez
okragte zawory nawiewne. Wywiew realizowany poprzez okragte zawory wywiewne.
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Regulacja hydrauliczna poprzez Sruby regulacyjne przy anemostatach oraz poprzez indywidualne
przepustnice na kanatach. Pobor Swiezego powietrza w ilosci 475 m3/h poprzez czerpnie $cienng
300x200 mm (min. 2 m nad terenem) (by-pass) lub w przypadku wykorzystywania wymiennika
gruntowego poprzez czerpnie $cienng 300x200 mm (min. 2 m nad terenem). Czerpnie wyposazone
w przepustnice, umozliwiajagce wybor zrdodta powietrza. Wyrzut w ilosci 730 m3/h poprzez
wyrzutnie dachowa pionowg DN250 mm.

Uktad mechaniczny nawiewny N5/W5
Uktad ten obstugiwat bedzie nawiew i wywiew z korytarzy i magazynu, nawiew do

pom. trenera, wywiew z pomieszczenia technicznego, hydroforu oraz gospodarczego. Projektuje sie
cenfrale podwieszang nawiewno-wywiewng, zlokalizowang w pom. technicznym nr 15. Odzysk ciepta
w wymienniku z cieczg poSredniczaca (glikolem) na poziomie sprawnosci 63,0% Centrala wyposazona
w filtry klasy M5. Centrale podwiesi¢ na wspornikach montazowych. Dane centrali:

- Vn = 495 m3/h, Vw = 465 m3/h,

Apn = 200 Pa, Apw = 200 Pa,

Qg = 1,70 kW (nagrzewnica wodna 80/60°C),

Ne = 1,0 kW (230V),

masa = 205 kg.

Instalacja wentylacji powinna spetniat wymagania dotyczace dopuszczalnego poziomu dzwieku
dla projektowanych kategorii pomieszczeh. Po stronie instalacyjnej za centralg umieScic ttumiki
akustyczne elastyczne DN200 mm o dtugosci 1,0 m.

Centrala zarzadzana w ramach systemu BMS. Centrale wyposazyc w dodatkowe karty
komunikacyjne z protokotem Modbus IP.

Centrala zostata wyposazona w gruntowy wymiennik grzebieniowy w posfaci 1 bloku
o wydajnosci 500 m3/h. Funkcja wymiennika jest wstepne ogrzanie powietrza w zimie (do poziomu
okoto 0°C), a w lecie jego ochtadzanie. Lokalizacja wymiennika zgodnie z czeScig graficzng
opracowania. Technologia wykonania wymiennikow zgodnie z wytycznymi producenta. Temperatura
nawiewu w zimie 20°C, w lecie temperatura wynikowa zaleznie od stopnia recyrkulacji (okoto 25°C).
Pomiar temperatur medium dla wlocie i wylocie z gruntowego wymiennika ciepta, wlocie i wylocie
z centrali wentylacyjnej.

Rozprowadzenie przewodow w strefie sufitu podwieszanego. Nawiew realizowany poprzez
okragte zawory nawiewne. Wywiew realizowany poprzez okragte zawory wywiewne. Regulacja
hydrauliczna poprzez $ruby regulacyjne przy anemostatach oraz poprzez indywidualne
przepustnice na kanatach. Pobor Swiezego powietrza w ilosci 495 m3/h poprzez czerpnie $cienng
300x200 mm (min. 2 m nad terenem) (by-pass) lub w przypadku wykorzystywania wymiennika
gruntowego poprzez czerpnie Scienng 300x200 mm (min. 2 m nad terenem). Czerpnie wyposazone
w przepustnice, umozliwiajgce wybor Zzrodta powiefrza. Wyrzut w iloSci 465 m3/h poprzez
wyrzutnie dachowa pionowg DN200 mm.

Kanaty wentylacyjne
Kanaty wentylacyjne instalacji nawiewnej oraz wywiewnej, nalezy wykonat

z przewodow o przekroju kotowym typu SPIRO, przewoddow o przekroju prostokatnym. Potaczenia
kanatow SPIRO z wuszczelka z gumy EPDM. Potaczenia kanatow prostokatnych na naroza.
Wymagana szczelno$c kanatow klasy B wg PN/1996-B-76001.

Wymiary przewodow powinny odpowiadat wymaganiom PN-EN 1505 oraz PN-EN 1506. Przewody
wykonat z blachy ocynkowanej typ A/l. Mocowanie kanatow do przegrdod budowlanych za pomoca
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systemow podwieszen z materiatow niepalnych zgodnie z wytycznymi producenta. Przewody
wentylacji powinny posiadat certyfikat dopuszczalnoSci do stosowania w budownictwie. Kanaty
wentylacyjne prowadzone wewnaftrz pomieszczen nalezy zaizolowal termicznie wetng mineralng
grubosci 30 mm. Przewody prowadzone w przestrzeni nieogrzewanej nalezy zaizolowac termicznie
wetng mineralng grubosci 100 mm. Przewody prowadzone na zewnatrz izolowac termicznie wetng
mineralng gruboSci 100 mm zabezpieczong ptaszczem z blachy ocynkowanej. Przewiduje sie
izolowanie przejS¢ przewodow przez przegrody budowlane izolacja3 termiczng o grubosci
min. 30 mm. Przewody wentylacyjne powiny byC wykonane i prowadzone w taki sposob,
aby w przypadku pozaru nie oddziatywaty sita wieksza niz 1 kN na elementy budowlane, a takze,
aby przechodzity przez przegrody w sposob umozliwiajacy kompensacje wydtuzen przewodu.
Prowadzenie kanatow wentylacyjnych nalezy adaptowac do warunkow istniejacych na budowie.
W celu mozliwoSci czyszczenia kanatow stosowal pokrywy rewizyjne. Wszelkie przejscia
instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny zostal wyposazone w klapy
p.poz. o odpowiedniej odpornosci ogniowej EIS.

1.8. Zabezpieczenie p.poz. instalacji
PrzejScia przewodow instalacji sanitarnych przez elementy oddzielenia pozarowego winny byt

zabezpieczone przepustami instalacyjnymi o klasie odpornosci ogniowej (EI) wymaganej dla tfych
elementow. Przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach
pomieszczenia zamknietego, dla ktorych wymagana jest klasa odpornoSci ogniowej co najmniej El 60
lub REI 60, a nie bedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny miec klase
odpornosSci ogniowej (EI) Scian i stropow tego pomieszczenia. PrzejScia instalacji przez zewnetrzne
Sciany budynku, znajdujace sie ponizej poziomu terenu, zabezpieczyC przed mozliwoScig przenikania
gazu do wnefrza budynku. Izolacje termiczng przewoddw projektuje sie jako nierozprzestrzeniajacej
ogien (NRO).

1.9. Wytyczne branzowe
Branza instalacyjna

- roboty montazowe elementow instalacji wykonac zgodnie z instrukcja montazu poszczegélnych
producentow oraz w sposob zapewniajacy dostep do tych elementow w czasie eksploatacji,

- przed przystgpieniem do montazu rurociggdw, nalezy uzgodnic kolejnoSC  prac
z wykonawcami pozostatych instalacji,

- do wykonania catoSci robot ujetych w tym projekcie, nalezy stosowal materiaty posiadajace
atesty lub Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie wymagane przepisami
krajowymi.

Branza konstrukcyjno-architektoniczna

- wykonat wymagane przebicia przez przegrody,

- wykonat cokoty pod wentylatory dachowe, a takze obrébki przejs¢ wentylacyjnych i ks,

- wykonat podkonstrukcje pod centralne wentylacyjne stojace.

Branza elektfryczna

- jezeli jest wymagane, poprowadzit przewody sterownicze wg DTR urzadzen,

- nalezy zasilic elementy instalacji oraz urzadzenia sanitarne w energie elektryczna,

- zaprojektowat uktad automatyki i sterowania.
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1.10. Uwagi koficowe
Instalacje sanitarne wewnetrzne nalezy wykonac zgodnie z:

1. Projektem Wykonawczym.

2. Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robot Budowlano-Montazowych cz. Il - Instalacje
Sanitarne i Przemystowe.

3. Obowiazujacymi normami i przepisami.
L. Wytycznymi producentow materiatow i urzadzen.

5. Wymaganiami fechnicznymi COBRTI INSTAL - zeszyt 2 ,Wytyczne projektowania instalacji
cenfralnego ogrzewania” oraz 6 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”.

6. Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - 7 ,Warunki fechniczne wykonania i odbioru instalacji
wodociggowych”,

1. Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - 12 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instala-
¢ji kanalizacyjnych”,

8. Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - zeszyt 5 ,Wytyczne techniczne wykonania i odbioru
instalacji wentylacyjnych”,

9. Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rurociggdw z Tworzyw Sztucznych - Warszawa
1994 r.

10. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. ,w sprawie warunkow fechnicznych,
jakim powinny odpowiadal budynki i ich usytuowanie” (Dz.U. nr 75/2002, poz. 690) z pdZniejszymi
Zmianami.

PrzejScia przewodow instalacji sanitarnych wewnegtrznych przez elementy oddzielenia
pozarowego winny byt zabezpieczone przepustami instalacyjnymi o klasie odpornoSci ogniowej
wymaganej dla tych elementow.

Przed przystapieniem do wykonywania instalacji wszystkie wymiary sprawdzic na budowie.
Podczas realizacji robot instalacyjnych konieczna jest koordynacja miedzy branzowa i ustalenie
wspolnego harmonogramu wykonania robot przez poszczegolnych wykonawcow.

Rysunki i czeSt opisowa s3 dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie elementy
ujete w opisie, a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w opisie winne byt
traktowane tak jakby byty ujete w obu. W przypadku rozbieznoSci w jakimkolwiek z elementow
dokumentacji nalezy zgtosic fakt projektantowi, ktory zobowigzany bedzie do rozstrzygniecia
problemu.

Opracowat:
mgr inz. tukasz Kurzydtowski
upr. do proj. LUB/0260/P00S/13
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2. OBLICZENIA

2.1. Zapotrzebowanie wody zimnej
llost zimnej wody dla celow bytowych obliczona na podstawie normy PN-92/B-01706, dla budynku

szkolnego wynosi:

umywalka szt. 10 x 0,07 = 0,70
zlewozmywak szt. 2 x 0,07 = 0,14
ptuczka zbiornikowa szt. #x 0,93 = 0,91
pisuar szt. 4 x 0,30 = 1,20
bateria natryskowa szt. 6 x 0,95 = 0,90
zawor czerpalny bez perlatora szt. 2 x 0,30 = 0,60

Razem 4,45 dm3/s

L x (L guo?" - 3,41
Lb x (4,45)027 = 3,41 = 3,17 dm/s

Qzw
Qzw

lloS¢ cieptej wody dla celow bytowych obliczona na podstawie normy PN-92/B-01706 wynosi:

umywalka szt. 10 x 0,07 = 0,70
zlewozmywak szt. 2 x 0,07 = 0,14
bateria natryskowa szt. 6 x 0,15 = 0,90

Razem 1,74 dmi/s
Lk x (L gn)o2? - 3,41
Lb x (1,74)027 - 341 = 1,70 dm3/s

Qew
Qew

llos¢ wody zimnej i cieptej na cele uzytkowe wyniesie:
Qu: = 3,17 + 1,74 = 4,87 dm¥/s
Qu: = L4,4 x (4,87)07 - 3,41 = 3,34 dm3/s

llos¢ wody na cele p.poz.
Qopoz = 2 x 1,0 dm3/s = 2,0 dm3/s

2.2 Dobér wodomierza

Dobér wodomierza dla projektowanego budynku wykonano na podstawie ponizszych danych:
Qppoz = 2 X 1,0 dm3/s = 2,0 dm3/s = 1,20 m?/h

Qu: = 3,34 dm3/s = 12,34 m3/h

qu = 12,34 m3/h < 20,00 m3/h

Dla projektowanego budynku dobrano wodomierz objetoSciowy (wolumetryczny) DN 40mm, R=200
oraz dtugosci L=300mm o nastepujacych parametrach:

- przecigzeniowy strumien objetosci 20,00 m3/h,

- ciagty strumien objetosci 16,0 m3/h,

- minimalny strumien objetosci 80 dm3/h,

- Srednica nominalna DN 40 mm,

- maksymalne ciSnienie robocze 16 bar.

Wodomierz wyposazy¢ w modut komunikacyjny z protokotem M-BUS przewodowy.
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2.3. Obliczenia iloSci Sciekow bytowo-gospodarczych
Przeptyw obliczeniowy w instalacji kanalizacyjnej obliczony na postawie normy PN-EN 12056-2:

Q = kpy (ZDU)-*5  [dm3/s]
Q - obliczeniowe natezenie przeptywu;
kou — wspotczynnik czestosci (jednoczesnosci), bezwymiarowy;

DU - jednostka odptywu (charakterystyczna warto$¢ natezenia odptywu z urzadzenia
sanitarnego), bezwymiarowa.

umywalka DU=05 n=10

zlewozmywak DU=08 n=2

miska ustepowa DU=25 n=1

natrysk DU=08 n=56

pisuar DU=05 n=4

wpusty podtogowe (DN 100) DU =20 n=6

LDU = 42,9 dm¥/s
Q = kou(£DU)05 = 0,5V 42,9 = 3,27 dm¥/s = 11,8 m¥/h

2.4. Zapotrzebowanie budynku na ciepto
Straty ciepta dla budynku szkolnego obliczono w oparciu o:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04 2002 r. Dz.U. Nr 45 poz. 690 w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie wraz z pozniejszymi

Zmianami,

- wymagania normy PN-EN ISO 6946 ,0Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta”,

- zapotrzebowanie ciepta obliczono wg PN-EN 12381:2006 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach.
Metoda obliczania projektowego obcigzenia cieplnego”.

Podstawowe parametry przyjete do obliczen:

a) temperature obliczeniowg zewn. przyjeto wg PN-EN 12381 - Il strefa klimatyczna t.= -18°C.

b) Srednia roczna temperatura zewnetrzna 7,9°C.

c) temperatury pomieszczen przyjeto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
z pOzniejszymi zmianami.

Obliczenia cieplne wykonano technika komputerowg za pomocg programu Audytor OZC 6.9PRO firmy
Sankom. Poszczegodlne elementy zapotrzebowania zamieszczono ponizej:

Projektowa strafta ciepta przez przenikanie: Q¢ = 18,0 kW

Projektowa strata ciepta na wentylacje: Qwenr = 0,3 kW (po uwzglednieniu pokrycia czeSci
zapotfrzebowania poprzez system ogrzewania powietrznego z central wentylacyjnych)

Catkowita projektowa strata ciepta: Qeax = 18,3 kW

Bilans ciepta budynku przedstawia sie nastepujaco:

OBIEG 1: Instalacja c.0. — grzejniki ptytowe 6,7 kW

OBIEG 2: Instalacja c.t. - nagrzewnice wodne central i aparatow GW 36,5 kW

OBIEG 3: Insfalacja c.t. glikolowa — nagrzewnica glikolowa w cenfrali 5,0 kW

OBIEG &4: Instalacja c.w.u. - podgrzew c.w. (praca w priorytecie) LL,0 kW (niebilansowane)
RAZEM: 48,2 kW

18
INSTALACJE SANITARNE WEWNETRZNE



2.5. Bilans wentylacyjny

INSTALACJE SANITARNE WEWNETRZNE
Budowa budynku sali sportowej z zapleczem techniczno-sanitarnym
wraz z towarzyszacg infrasftrukturg techniczng i drogowg,
dz. nr ewid. 124/2, obreb: 0002 Chociw, Chociw 191, 98-170 Chociw

Nr pom.| Nazwa pomieszczenia F V  |KrotnoSt|Strumien | Nawiew | Wywiew Instalacja
[-] [-] m2 m3 n/h m3/h m/h | m¥/h |Nawiew | Wywiew
1 KORYTARZ 52,8 | 158,4 1,0 160 160
2 KORYTARZ 30,0 | 90,0 1.8 160 160
3 t AZIENKA OGOLNODOST| 3,2 9,6 52 50 0
L |SZATNIA D 20,0 | 60,0 4,0 240 235
5 TOALETA NPS 1,2 21,6 3,5 15 0
6 UMYWALNIA D 12,1 | 36,3 6,1 220 205
7 PRYSZNICE D 6,2 18,6 51 95 0
8 TOALETA 14 4,2 11,9 50 0
9 SZATNIA D 20,0 | 60,0 4,0 240 230
10  [POM. GOSPODARCZE 13,0 | 45,5 1.8 80 0
11 |WEZEt SANITARNY T 6,3 18,9 5,0 95 0
12 [POKOJ TRENERSKI 14 | 22,2 4,3 95 95
13 [SALA SPORTOWA 582,8 |2331,2 21 5000 5000
14 |MAGAZYN 22,2 | 11,1 1,0 80 80
15  [POM. TECHNICZNE 34,4 | 120,4 1,2 145 graw.
15.1 [HYDROFOR 3,7 | 13,0 1,9 25 0
16 [TOALETY M 14 | 22,2 6,8 150 0
1% [UMYWALNIA M 10,4 | 31,2 9,3 290 210
18 [PRYSZNICE M 93 | 219 5,0 140 0
19 [SZATNIA' M 18,0 | 54,0 4,0 215 205
20 |SZATNIA M 18,0 | 54,0 4,0 215 205
21 [LAZIENKA OGOL NPS 53 15,9 4,1 15 0
22 |SILOWNIA 54,2 | 178,9 8,4 1500 1500

Centrala NW1 5000
Centrala NW2 1500
Centrala NW3 875
Centrala NW& 415
Centrala NW5 495
Opracowat:

mgr inz. tukasz

Kurzydtowski

upr. do proj. LUB/0260/P00S/13
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